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STI Semarang Lakukan Senam Tera di Lapas Ambarawa



AMBARAWA- Senam Tera Indonesia (STI) Kabupaten Semarang, melakukan
senam bersama dengan Lapas Ambarawa, Jum'at (07/10/2022). 

Kegiatan Senam Tera ini diikuti oleh seluruh anggota STI Kabupaten Semarang
dari 7 ranting dan pegawai Lapas Ambarawa sebanyak 210 orang yang
mengikuti kegiatan senam ini.

Pada kesempatan ini Kalapas Ambarawa Agus Heryanto menyampaikan ucapan
selamat datang kepada seluruh anggota STI Kabupaten Semarang di Lapas
Ambarawa.

"Kami Berharap kedepannya senam tera ini dapat dikenalkan bagi Pegawai dan
Warga Binaan Pemasyarakatan (WBP)," ungkapnya.

Selain itu Kalapas Ambarawa Agus Heryanto juga menyampaikan kegiatan
senam tera bersama ini dalam rangka memperingati hari sumpah pemuda
dengan tema "Bersatu Bangun Bangsa".

"Dengan semangat pemuda kita gelorakan bersatu bangun bangsa dengan
olahraga senam tera bersama untuk menjaga imun dan tetap sehat," jelasnya.

Lebih lanjut, Kalapas Ambarawa menyampaikan permohonan maaf yang sebesar-
besarnya apabila dalam kegiatan senam tera bersama ini ada kekurangan dalam
penyambutan maupun pelayanan.

Disisi lain Ketua STI Kabupaten Semarang Ibu Joko Menyampaikan ucapan
terima kasih yang sebesar-besarnya kepada pihak Lapas Ambarawa yang telah
memberikan waktu dan tempat untuk dilaksanakan senam bersama ini.

"Kedepannya akan dilakukan perkenalan, apa itu senam tera bagi Pegawai
maupun WBP Lapas Ambarawa," Ungkapnya. 

Kegiatan senam tera ini dimulai dengan di pandu oleh instruktur senam dari STI
Kabupaten Semarang berjalan dengan baik dan lancar.
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